
平日 休日（長期休暇の場合）
⏰ ⏰
13:30 始まりの会 10:00 始まりの会

13:40 集団活動or机上学習（工作） 10:10 机上学習（工作）

14:10 公園・園庭遊び 11:30 集団活動

15:10 余暇遊び （個別活動） 12:00 昼食

16:00 おやつ 12:30 リラックスタイム（絵本・動画鑑賞）

16:20 終わりの会（歌・発表） 13:00 公園・園庭遊び（外出・プール）

16:30 帰りの支度 15:00 おやつ

17:00 帰宅 15:10 終わりの会（歌・発表）

15:20 帰りの支度

15:30 帰宅

　　放課後等デイサービス

　グリーピースMap

≪どんな支援をしているの？≫

未来に寄り添う場所 子どもの個性を活かし、未来の可能性を広げるお手伝いをする

≪わたしたちの想い≫

子ども1人1人が地域の中で自分らしく安心して暮らしていくための、
その子自身の地図（Maｐ）を一緒に描いていきたい

≪グリーピースMapが目指す場所≫
安心できる場所 子どもが地域の中で安心できる1つの安全基地となる
笑顔になれる場所 成功や成長をともに喜び、笑顔を最大の活力とする

言語や言葉を正しく身に着け
コミュニケーション能力を高めます

≪Mapの１日の流れ≫

身辺自立・生活リズムができるサポートをします 社会性・協調性を中心に集団生活のルールを学びます

感覚や運動を遊びに取り入れ成長を促します

概念理解や適切な行動を身に着け生活に活かします

健康・生活 人間関係・社会性

認知・行動言語・コミュニケーション

運動・感覚


